
Dott. Luca Daminato 
PSICOLOGO (LUI/HE/HIM)

(+39) 3476784738

lucadaminato@gmail.com

l.daminato@phd.milano-sfu.it

CONTATTI

FORMAZIONE ACCADEMICA

Formazione in Psicoterapia ad orientamento CBT - ACT

presso ASCCO Parma | 2024 - presente

PhD Candidate con progetto di ricerca sulla percezione

corporea nella popolazione non-binary presso Sigmund

Freud University di Vienna |  2021 - presente 

Master in Sessuologia Clinica presso Giunti Psychometrics |

2021 - 2023

M.Sc. in Psicologia presso Sigmund Freud University di

Vienna (sede di Milano, IT) | 2019 - 2021

B.Sc. in Psicologia presso Sigmund Freud University di Vienna

(sede di Milano, IT) | 2016 - 2019

LINGUE

Inglese - upper intermediate (B2)

Spagnolo - intermediate (B1)

PRESENTAZIONE

Curioso di natura e affascinato dalle
infinite sfumature dell'essere umano.
Che sia in studio, in aula o in un
progetto di ricerca, il mio motore è lo
stesso: accogliere le diversità,
decostruire i pregiudizi e sostenere
con empatia chiunque attraversi un
percorso di affermazione personale.

Citazione preferita: NO MUD, NO
LOTUS (Thích Nhất Hạnh)

ALTRE INFORMAZIONI UTILI
Webjournalist presto State of Mind | 2019 - presente

Conduzione di eventi di prevenzione e sensibilizzazione per

professionisti e popolazione generale (es. “ABC della

sessualità: per costruire un’alleanza terapeutica migliore”,

“HIV e AIDS nel contesto psicologico: oltre lo stigma”)

Student Member della Word Professional Association for

Transgender Health, socio CBT-Italia e ACBS (Association for

Contextual Behavioral Science)

PER APPROFONDIRE

www.luca-daminato/curriculum/

ESPERIENZE LAVORATIVE

Psicologo e sessuologo come libero professionista  | 2023 -

presente

Sessuologo presso la piattaforma miosessuologo.it  | 2023 -

presente

Psicologo, sessuologo e supporto BES/DSA presso Clinica

Età Evolutiva Milano | 2023 - presente

Educazione all'affettività e sessualità presso AIED Bolzano |

2023 - 2024

Docente del corso di laurea triennale in Psicologia

“Psicologia e Sessuologia” e “Storia dei Paradigmi della

Psicologia II”, e assistente docente nei corsi “Introduzione alla

Ricerca nelle Scienze Umane e Sociali”, “Anamnesi” e

“Valutazioni Psicologiche” presso  Sigmund Freud University

(sede di Milano) | 2022 - presente

Tirocinio post-laurea presso Sigmund Freud University (sede

di Milano) | 2021 - 2022

Tirocinio pre-laurea presso Sigmund Freud University (sede

di Milano)  | 2020 - 2021

Insegnante di alfabetizzazione digitale presso il "Centro di

Aggregazione Multifunzionale 6" (Milano) | 2020 - 2021
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